Jaarverslag Activiteiten Commissie 2025

Taak van de AC

De AC richt zich op Labrador bezitters, die met hun hond actief willen zijn, maar zich
niet tot de jacht aangetrokken voelen. Doelstelling van deze commissie is een goede
band tussen baas en hond te stimuleren.

Samenstelling van de AC in 2025:

Alice Jozen - lid tot oktober 2025
Marleen Verheul - lid

Ingrid Veldkamp - voorzitter

Ger van der Teems - ondersteuning AC-website

De Commissie heeft vrijwel wekelijks contact via WhatsApp, e-mail en
videobellen. Ook heeft de AC regelmatig een Teams-overleg.

Activiteiten van de Activiteiten Commissie 2025

Zaterdag 12 april 2025 Strandwandeling — Hoek van
Holland

Zondag 25 mei 2025 Workshop Detectie, Coérdinatie en
Balans - Dalfsen

Zaterdag 5 juli 2025 Workshop Truffel zoeken - Beesd

Zaterdag 12 juli 2025 Workshop Waterwerk - Hoofddorp

Zondag 21 september 2025 Speurdag voor beginners -
Dedemsvaart

Zondag 19 oktober 2025 Workshop Agility — Hilversum

Zaterdag 22 november 2025 Wandeling - Chaam

Strandwandeling bij Hoek van Holland 12-04-2025

De eerste AC-wandeling in 2025 was op 12 april op het brede strand van Hoek van
Holland. Het was een zonovergoten dag, er liepen 45 deelnemers en 24 Labradors
mee.

We verzamelden bij Restaurant Maribu Beach, waar de deelnemers werden ontvangen
met een kopje koffie of thee met een heerlijke punt appeltaart.

De wandeling begon rond 11.45 uur en we waren rond 13.45 uur weer terug bij het
restaurant, waar de deelnemers een heerlijke lunch geserveerd kregen.

Al met al een wandeling met een goeden randje!

Workshop Detectie, Balans en Codrdinatie in Dalfsen 25-05-2025

De AC heeft in 2025 een nieuwe Workshop in haar programma kunnen opnemen:
de Workshop Detectie, Coodrdinatie en Balans. Deze dag stond onder leiding van
Simone Hartjes en Kim van Oenen van Daarom! Hondenschool.

Zowel de theorie als de praktijk kregen ruimschoots aandacht.

De 7 deelnemers werden in twee groepen verdeeld, de ene helft van de deelnemers
bleef binnen in de kapschuur met Simone en ging aan de slag met Detectie. De
andere helft ging met Kim naar buiten voor de Balans en Codrdinatie oefeningen.

‘s Middags werden de groepen gewisseld, zodat alle deelnemers aan bod kwamen voor
alle onderdelen.



Bij Detectie wordt de hond geleerd te zoeken naar een bepaalde geur. In deze
workshop werd gebruik gemaakt anijs, maar ook koffie en kaneel zijn geuren die
gebruikt kunnen worden bij detectie.

Bij de Balans en Codrdinatie oefeningen leert de hond hoe hij het beste zijn lichaam
kan bewegen. Zo worden o.a. het zelfvertrouwen van je hond vergroot en zorgen deze
oefeningen voor een goede opbouw en gebruik van de spieren.

De deelnemers keken terug op een inspirerende dag, met veel suggesties om zelf
thuis aan de slag te gaan met een aantal oefeningen.

Workshop Truffel zoeken in Beesd 5-07-2025

Voor de eerste keer in haar geschiedenis heeft de AC een Workshop Truffel zoeken
georganiseerd. Er konden maximaal 8 Labradors meedoen, maar de belangstelling
was zo groot, dat er twee Workshops gegeven werden, zodat 16 Labradors aan deze
workshop hebben meegedaan.

De dag was in handen van Marijn Burgers (chef-kok en oprichter van ‘Truffelhond’),
hij werd die dag bijgestaan door Saskia Bik.

Martijn begon de workshop met een korte uitleg over de truffel in Nederland. Wat de
meeste mensen niet weten is dat in Nederland exclusieve soorten liggen die nergens
anders in Europa te vinden zijn

De Labradors leerden al vrij snel truffelgeur te herkennen en zodra de associatie was
gelegd werd de Workshop in het bos vervolgd. Martijn had een vele truffels verstopt
en zonder uitzondering vonden alle Labradors de truffels.

De deelnemers waren ongelooflijk enthousiast, de AC zal dan ook proberen volgend
jaar weer een Workshop Truffel zoeken te organiseren.

Workshop Waterwerk op 12-07-2025

Zodra het inschrijfformulier voor Workshop Waterwerk op de website stond, stoomden
de aanmeldingen binnen. Deze Workshop is niet voor niets een zo populair bij onze
leden.

Degenen die al eerder hebben meegedaan, weten Margot Mosch en de 15 vrijwilligers
van de Nederlandse New Foundlander Club onze 20 Labradors een fantastische dag
bezorgen!

De Workshop werd ook dit keer gehouden in de Toolenburgerplas bij Hoofddorp, een
fantastische plek om een Workshop Waterwerk te houden.

Elke deelnemer ging naar huis met een prachtig Certificaat van de NFFC en een aantal
kadootjes van FarmFood, Degenen, die voor het eerst meededen met deze Workshop,
kregen een medaille van de NLV.

Workshop Speuren voor beginners in Dedemsvaart op 21-09-2025

De jaarlijkse Speurdag voor beginners werd dit jaar wederom georganiseerd in
Dedemsvaart in samenwerking met Hondenschool ‘Mijn Maatje’.

Na een korte theoretische inleiding van Noeska Haitjema en André Hippe, werden door
8 combinaties enkele oefeningen op de Hondenschool gedaan als voorbereiding op het
‘echte’ speurwerk.

Na de lunch gingen de deelnemers in de auto naar de Zwarte Dennen in Punthorst
om het geleerde in de praktijk te brengen. Er werd begonnen werd met korte
spoortjes, die steeds werden uitgebouwd.

Deze leerzame en gezellige en dag werd afgesloten met een prachtig certificaat van
Hondenschool Mijn Maatje.



Workshop Agility in Hilversum op 19-10-2025

Op zondag 19 oktober werd in Hilversum bij KC Gooi en Eemland een Workshop
Agility gehouden. De dag was in handen van Dirk Zom en Rick Meijer.

Alle toestellen werden afzonderlijk geoefend, zodat onze Labradors konden wennen
aan de verschillende toestellen, zoals b.v. de tunnel, de schutting en de band, waar de
honden doorheen moesten springen.

Het enthousiasme van beide trainers maakte dat alle deelnemers met veel plezier
kunnen terugkijken op een leuke en gezellige dag!

Wandeling Chaam 22-11-2025

Op 22 november liepen in Chaam 39 deelnemers en 25 Labradors mee met de AC-
wandeling. Twee NLV-leden, Hans en Fiona Conrads, hadden een prachtige wandeling
uitgestippeld, heel veel dank hiervoor!

De AC kon vele trouwe, maar ook veel nieuwe wandelaars verwelkomen.

De deelnemers werden uiteraard ontvangen met een kopje koffie of thee met een
heerlijke punt appeltaart.

De wandeling begon rond 11.30 uur en we waren rond 13.45 uur weer terug in
Restaurant De Steengroeve, waar een lichte lunch op ons klaar stond.

Al met al kijken de deelnemers en de AC terug op een buitengewoon geslaagde
wandeling!

Labrador Post:

De voor de AC gereserveerde pagina’s worden onder andere gevuld met
aankondigingen en verslagen van AC-activiteiten. Daarnaast levert de AC regelmatig
een artikel aan.

Ingrid Veldkamp heeft namens de AC zitting in de redactie van de LP.

Website en Facebook:

Alle AC-activiteiten en aankondigingen worden op de NLV-website vermeld. Ook de
inschrijfformulieren voor de verschillende evenementen zijn op de website te vinden.
Foto’s van de AC-evenementen worden zowel op Facebook als bij ‘Het laatste nieuws’
geplaatst.

Het AC gedeelte op FB en de NLV-website wordt bijgehouden door Ingrid Veldkamp,
de mededelingen op FB worden door Jolanda Heijkoop verzorgd.

Voorgenomen Activiteiten van de Activiteiten Commissie 2026

Zondag 22 maart 2026 Workshop Interactieve EHBO voor
honden

Zaterdag 11 april 2026 Wandeling - Texel

Zondag 12 juli 2026 Activiteitendag - Schoonhoven

Zaterdag 29 juli 2026 Workshop Truffel zoeken - Beesd

Zaterdag 12 september 2026 Workshop Waterwerk — Hoofddorp

Zondag 4 oktober 2026 Speurdag voor beginners -
Dedemsvaart

Zondag 18 oktober 2026 Workshop Agility - Hilversum

Zaterdag 21 november 2026 Wandeling - in voorbereiding




Dank

De AC is met een dergelijk programma afhankelijk van enthousiaste trainers,
Kynologenclubs en NLV-leden.

Hierbij wil ik dan ook alle trainers danken, die afgelopen jaar een Workshop hebben
gegeven voor de Activiteiten Commissie. Ook dank alle NLV-leden, die hebben
deelgenomen aan één of meerdere AC-evenementen, leuk dat jullie zo enthousiast
zijn!

Ook wil ik mijn mede-commissieleden Alice Jozen, Ger van der Teems en Marleen
Verheul danken voor hun niet aflatende inzet!

Helaas heeft Alice Jozen eind oktober besloten i.v.m. gezondheidsredenen de AC te
verlaten.

Namens de Activiteiten Commissie,
Ingrid Veldkamp, voorzitter



